
擴張我的境界 

 
「耶和華是我的牧者，我必不至缺乏」詩篇 23:1 

 

自從確診乳癌，到現時慢慢康復的階段，這一年半多的時間，

我的每一天與每一步，確實都有著天父祂奇妙的帶領與供應！ 

回想獲悉驗身報告的時候，自己也不懂得反應過來，因為從沒

有心理預備自己會罹患癌症！ 

雖然我患這種乳癌算是嚴重的類別，而起初對病患的如何處

理，確實有各樣的憂慮與迷惘，但天父都知道我的需要，適時細心

賜下各樣指引及安排，讓我的心靈得着安穩！ 

整個治療的方向、醫生的選擇、政府醫院治療的安排等等，天

父的恩典都環繞著我，弟兄姊妹們殷切的代禱、探訪、陪伴覆診⋯

所以「我雖然行過死蔭的幽谷，也不怕遭害，因為祢與我同在；祢

的杖祢的杆，都安慰我」詩篇 23:4 

更感恩，天父給我高齡的母親仍有健康、力量去照顧我，讓我

可以安心在她舒適的家中休養。又因牧者以及弟兄姊妹們的家訪，

讓母親藉此看到「基督徒」的熱誠與真情，改變了她以往對基督教

負面的一些觀感，這是意想不到的收穫！ 

看來我患病好像是不幸，但我深信天父容讓每件事發生都有祂

的美意，因為祂是慈愛、信實的！昔日我接受耶穌基督的救恩，是

因為祂應許讓我的生命得的更豐盛！ 

確實如此，藉着這個病患的經歷，擴展了我的社交層面、改變

了一些固有的思想、加強對上帝的信靠⋯ 

更奇妙的是，當主要的治療完結後，上帝讓我有機會到中東的

阿聯酋國旅遊，讓我可以親眼看到一望無際的沙漠景色，並與當地

的親友聚會時，彷彿感受到到聖經所描述「逾越節」的慶典（當地

的親友們並不是基督徒）。這旅程，擴闊我的視野，並把我的心

思、意念也擴展出來！ 

在約翰福音 10:10耶穌說「盜賊來，無非要偷竊、殺害、毀

壞；我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。」 

感謝眾弟兄姊妹一直的關愛，願我們一同努力，願主的旨意彰

顯在我們身上，靠着我們的主耶穌基督得着豐盛的生命！ 

 
胡惠蘭姊妹 
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