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本年二月中，在我家大姐的叮囑下，我與素未謀面的花

姐（曾桂花老師的暱稱）在鶴山一個迎春晚會上憑照相認。
初見時，花姐給我的印象是一個陽光開朗，體態健美，熱情
友善，笑聲爽朗的可人兒。殊不知她竟身罹重病，正在抗癌
路上奮力爭戰。 

2005 年花姐確診乳癌，幸屬早期，並在接受化療期間認
識了神，更蒙天父感召，要她藉運動天賦傳揚福音。2020
年，花姐被診斷患上四期子宮內膜癌，但因腫瘤太大，不能
做手術，情況並不樂觀。在人看為絕望的時候，神蹟出現
了。經過三次化療後，花姐的癌指數由起初的 3,000 多降至
1,000、100 及 45。因病例太神奇，從未發生過，醫生認為值
得研究。花姐逐應請求接受開刀檢查，並同時切除子宮卵巢
（因先前懷疑有子宮內膜癌）。2022 年，花姐再感不適，醫
生認為子宮卵巢已完全切除，故斷定為腸癌，開刀後卻發現
是腹膜癌，但已令花姐無端成了造口人。 

花姐沒有因這次醫療失誤而怨天尤人，在加入「香港造
口人協會」後，更主動開辦「喜樂柔球伸展班」，教導一群
造口人（包括大姐）學習不同健身操和柔力球舞，並作多場
公開演出。事實上，花姐主動樂觀的性格，的確感染了很多
癌症患者積極面對人生，更帶領了不少人歸信主耶穌。有關
花姐的見證，可在 YouTube 搜尋「星火飛騰」584 集之曾桂
花《笑迎終點》。 

在花姐熱情邀請下，我以照顧者身份加入「喜樂柔球伸
展班」，與一群精神飽滿，活力充沛的腸癌康復者和照顧者
一起拉筋練舞，由於我手腳極度不協調，又無節奏感，跳起
舞時總是顧得手來又失腳，錯漏百出，但花姐仍不斷鼓勵指
導，更成就了我人生的兩個第一次：成功做到一字馬及濫竽
充數地參與了拉筋舞公開表演。 

數月前，花姐的病情反反覆覆，持續向下，情況令人十分
心疼和擔憂，但她仍保持積極樂觀的心態，如常以四萬般的笑
容安慰眾人說天父賜她恩典滿滿，人生不在乎長短，最緊要能
夠為主作見證，拯救更多靈魂。祈求天父垂聽禱告，帶領花姐
安然走過每一步。阿們！ 
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