
尹梓皓姊妹信主經歷 

在年幼的時候，當時的我還未真正認識神，但神已經為我作好安排讓我慢

慢認識衪。回想起小時候，第一本閱讀關於神的書不是聖經，而是親戚送

的一本聖經圖畫故事書，書中我最深刻的內容是講述耶穌為世人的罪而受

鞭傷，獨自背著十字架，然後被釘死，被埋葬，三天後從死裡復活。以前

不明白，只是當故事來看，想著為何有如此偉大的人願意為他人的罪而犧

牲，想著為什麼衪要死；現在明白了，因為神愛世人，所以賜下衪獨生的

兒子，為我們的過犯作贖價，讓我們可以靠著耶穌得永生。雖然這本書已

經不見了，但這個片段已經深深記在我的腦海中，每次回想都是感恩神透

過小小的書本讓我認識衪。 

真正開始認識神是在澳洲留學期間，衪透過媽媽的話語，期望我在澳洲返

教會認識人，擴大生活圈子，機緣巧合下認識到一位同學，知道她是基督

徒，主動問她可否跟她一同返教會，從而開始我的教會生活。每星期都會

出席崇拜，查經班，透過聖經的話語、牧者的教導慢慢認識神，認識耶

穌。最記得第一篇聽的經文是馬太福音 5:13-16 你們是世上的鹽。你們

是世上的光。你們的光也當這樣照在人前、叫他們看見你們的好行為、便

將榮耀給你們在天上的父。而奇妙的是，放長假期時回到香港返教會，第

一篇講道，同樣是馬太福音 5:13-16。這段經文就像提醒我就算回到香港

都不忘要為主作鹽作光，作主的好行為，為衪作見證。對我來說，祈禱是

我作見證其中最重要的一環。還記得在小組的時候，姐妹說過祈禱就是和

天父傾偈，什麼事也可以說，煩惱的、感恩的、祈求的。這句說話讓我回

想起小時候第一次知道祈禱的時候是見到表姐在餐前的祝禱，之後發現原

來自己亦在未信主之前，有煩惱的時候也曾模仿過祈禱。雖然可能只是一

個不完整祈禱文，但禱告後心情真的放鬆了，可能由那刻開始，我心裡便

相信神。經歷了種種的小事後，讓我深受感動，原來神一直保守和帶領我

與我同在，為我安排好讓我見證衪所為我做的，所以不久後就在牧者的見

證下，我決志成為神的兒女，奉耶穌基督為我獨一的主。之後就算再有煩

惱，再有無力的時候，我都會祈禱，求主幫助；亦時常感恩主為我所安排

的，所造就的。我曾經歷過一次非常深刻的信心挑戰。在去旅行前兩日遇

上 10號風球，一直擔心行程會否成行，航班會否取消，那兩天不停看著

新聞報導一邊祈禱。果然主是聽禱告的，航班當日雖然是 8號風球，但航

班不但沒有取消，連預想中在飛機上會有的不穩定氣流也沒有，一路平安

到達目的地。而在旅行途中天氣報告預測將會下雨，但靠著祈禱，整日都

風和日麗，陽光普照，讓我們整個旅程都滿有平安感恩。回程返香港時又

遇上五百年一遇的黑雨，同樣靠著神的恩典，安全回家。這個旅程讓我想

起馬太福音 14:26-29中耶穌看見門徒在船上與風浪奮鬥，就踏在海面上

走向他們拯救他們。同樣地，在我們有需要的時候，主耶穌基督總會幫助

和拯救我們。 

感謝神，在我生命中的保守帶領和扶持，讓我在不同經歷中認識到衪，藉

此有機會成為神的兒女。 


