
                     【家書】 
親愛的弟兄姊妹們: 

想和大家分享一下發生在去年中在地鐵車廂裡經歷的

難忘二十分鐘。我對面坐著一位中年男子，突然倒下，身

體無法動彈，四肢不規則地屈曲或被他自己的身體壓住，

但意識仍然清醒。周圍的乘客紛紛散開，我立刻上前詢問

他的狀況，他當時情況非常不妙，無法言語。正當我不知

所措時，一名戴眼鏡的男子從隔壁車廂快步走來，迅速從

手提包中拿出測量儀器。原來他是一名醫生，真是天降救

星！ 

在這段時間裡，周圍的人反應各異：有的不斷提供意

見，有的驚慌失措，有的幫忙通知地鐵職員，有的撥打

999求救，還有許多好奇的乘客探頭張望…… 

由於醫生指示不要移動這名男子，即使地鐵職員到

場，也無法將他移出車廂。結果，這名男子只能躺在車廂

內等待救護員的到來，導致港島線全線暫停服務。等待的

15分鐘裡，我不斷重複地安慰他，告訴他不要緊張、放鬆

心情、救護員正在趕來、醫生也在旁照顧等等。在這段時

間裡，整個車廂只有我一人的聲音不斷迴盪，感覺有些奇

特。最終，救護員趕到並接手處理。 

男子被移出車廂後，地鐵恢復運行，乘客們各自散

去。我與醫生簡單道別後，他也回到了原來的車廂。列車

抵達下一站，乘客如潮水般進進出出，大多數人並不知道

剛剛在這節車廂裡發生的事。這讓我心中感到極大的反

差，剛剛經歷了驚心動魄、生死攸關的一刻，轉眼間卻彷

彿被時間的流水沖刷殆盡，只剩下回憶。 

生命是如此脆弱，唯有主的恩典能給予我們力量與希

望。下次當你搭乘地鐵時，若遇到列車停頓等待，請不要

抱怨，或許正有人在生死關頭等待救援。 

願主祝福大家。 

主裡弟兄 

方健偉 Leo 


