
家書 
親愛的弟兄姊妹，平安！ 
 

還記得去年聯堂退修會的主題嗎？走進繁忙的城市，我們看見什
麼？又聽見什麼？世界喧擾紛繁，內心也易被雜事纏擾。我們還能在主

裡，領受那份真實的寧靜嗎？ 
 
隨著 AI浪潮興起，世人習慣尋求工具的答案，許多人卻漸漸冷

落、忽略聖靈的聲音。當周遭各樣紛雜的聲音環繞，我們依舊能夠敏銳
聽見主的呼喚與引導嗎？ 

 
聖靈柔和提醒，讓我領會：帶領肢體進入安靜、親近主，是何等寶

貴重要。最近，閱讀《聆聽我心》一書，彷彿一股清泉撫慰、洗滌心
靈；書中作者以「業餘」靈修導師自謙，卻道出信仰最純正的核心：生
命的建造與培育，從非恩賜與技藝的比較，乃是存謙卑的心單單聆聽
主，以純淨愛心回應祂的託付與呼召。 

 
以「業餘」之心，行生命培育之道 
 
你看見嗎？世代風氣日趨功利浮躁，許多事奉容易被專業框架綁

定、被效率思維驅使，反而讓心靈失去安息與平靜。過去，我們常因自

覺不足、不夠專業而自我懷疑，甚至陷入自責與自卑。 
 
這本書帶領我們醒悟：事奉的核心從不在於人間的權威、口才或技

巧，而在於願意謙卑等候、甘心捨己服侍。作者將靈修導引喻為接待客
旅、靈魂的助產士與溫柔的導師，讓我們明白：教導是事奉，陪伴也是
事奉；一切事奉的主權與帶領，從始至終都在上帝手中。 

 
你聽見嗎？主正在呼召教會每一位領袖、每一位被祂揀選的僕人，

效法基督的榜樣，彼此相愛款待、甘心付出，不發怨言，不比較，不爭

競；以禱告溫柔引導肢體，不憑己意、不靠己力強求，單單等候基督的
生命，成形在每一位弟兄姊妹、牧者的心中。 

 
願我們都持守這顆單純的「業餘」赤子之心，放下驕傲與自我定

義；以愛與憐憫，溫柔陪伴身邊每一個靈魂。不求世界的掌聲與肯定，
單單為榮耀基督；不圖個人的成就與名望，只願自己的生命被主雕琢煉
淨，同時成為別人的安慰與祝福，直至基督的榮美，完全彰顯在我們中
間。阿們。 
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