
家書 
主內親愛的弟兄姊妹： 
 
  近來經常聽到兩個形容詞：忙和老。 
    在我們年輕打拼的時候比較少聽到身邊人呻忙，那年
代有一份穩定收入工作已是好開心的事，還會放工後去讀
夜校進修；那個獅子山下的年代，感覺比較紮實；易滿
足，亦少抱怨。每個禮拜很期望到教會，有團契，有主日
崇拜。週末晚上團契後一起食糖水，無分彼此，説說笑
笑，肚腹飽足， 靈內滿足；期待明天一起崇拜唱詩聽
道。 

單純就是以神的事行先。感恩我是在那個年代信主，
清晰的理念感孕下一代。 
    老！能夠老其實是一種福氣，但重要的是年歲還是心
態。有些長者老當益壯，體格強健；因為從年輕到年長都
做身體的鍛鍊，堅持就見到成效。想必靈命的操練亦一
樣。 

我們年輕時或許都會向上帝祈禱，希望有同一信仰的
伴侣，工作上有成就，經濟上可以更穩定。但當我們都有
這些時，務要小心謹慎；昔日祈求的會否就成為我們親近
神的障礙？離開職場已接近四年，暐賢回港很快便安頓下
來，並有很好的工作。我便祈禱神，有沒有可能有些工作
不太辛苦的呢？去年十二月中，就在一個很偶然的機會下
碰到以往一位客戶，他邀請我到他公司當顧問，不需天天
上班！噢！內心的喜悅，與神親密的回應，真非筆墨所能
形容。 
    
 「我的心哪，你當默默無聲，專等候神，因為我的盼望
是從他而來。」詩62:5 
    由忙至老。讓我們切切倚靠神！ 

                                          陳艷蘭 
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