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不為困難所止，只為希望所動 
願你們各人都平安！ 
 
人生總會遇上很多困難和挫折，身體上的輭弱，工作上遭
遇波折，甚至遭受不公平對待，突如其來的變故也時常發
生，而且無處不在的喧囂、仇恨和戰爭的聲音讓我們每天
感到不安。 
然而，在每個主日早晨，露台上總會出現一隻鴿子，牠原
本忙碌著尋找食物，但每當我播放詩歌和講道時，牠會停
下來，轉過身，凝視著屋內，側耳聆聽，一直等到詩歌和
講道都結束後才飛走。 

我們每天都忙於忙碌，從早到晚都在忙碌
中度過。但我們是否曾像那隻鴿子一樣，
在繁忙的日子裡停下腳步，凝視著上帝，
聆聽祂的話語？今天，上帝想對我們說些
什麼呢？ 
每一天，你可以全力以赴地生活，也可以
選擇過得平淡無奇。你會做出怎樣的選擇

呢？ 
同大家分享以下一首愛爾蘭詩歌: 
 
願你看見神是路上的光，當你走的路是漆黑一片，在悲傷
的時刻，願你總會聽見，雲雀溫柔的歌聲。 
副歌: 即使日子困苦， 願困苦不會使你心硬， 願你總會
記得，即使黑霧籠罩，你不會獨行。 
 
讓我們一起努力，成為傳播天國和平佳音的鴿子，將主的
喜樂、平安的信息傳遞給那些憂傷和困苦的人們。 
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