
【家書】 

    想起我小時候，那時爸爸媽媽還未信主，記得

過新年時他們都有些習俗和禁忌要我們兄弟姊妹遵

守，想起來都很有趣。 不知這些習俗和禁忌你們

有没有嘗過呢？ 

年初一早上，媽媽總會煮齋菜要我們快快起床

吃早飯。又記起那天是不准洗頭的，一旦没有聽

話，就會被她駡一頓。過年期間，若不小心講了難

聽或所謂不吉利的說話，媽媽就很不高興。至於爸

爸，記憶中只有一件事，就是年三十晚，晚上 12

時後，不准掃地，如見到地上有不乾淨就只好用手

去執拾 。雖然看似種種多多的禁忌，但感到年幼

時的新年氣氛比現今濃厚，很開心。 

今年遇到疫情下，農曆新年更加變得平平淡

淡。盼望上帝憐憫這地，讓疫症離開我們，也只有

祂可以改變一切。 

願我們緊緊握著祂的手，凡事交託，每天得力

並有信心去面對挑戰。 
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