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每一個人，對人總係有要求，但好多時，對自己卻
係要求甚低。我相信，越係懶惰嘅人，對自己要求

似是極之低。想要進步，卻偏偏又唔肯去做。最近

我請嘅姑娘，見工時都有要求，但係當工作開始，
佢就覺得我要求過高，我唔覺得我要求高，衹是我

希望做每一件事，都應盡量用心去做，怎可能係馬

馬虎虎呢！幾十歲人，比起我過往教幼稚園，真係

差很遠。為何有人對自己要求會係咁低。難道外出

飲食會冇要求嗎？要買一件衫唔通會冇要求嗎？神

卻給我又一個鍛鍊耐性的時間。 
   年齡漸大，體力精神也不如前，但工作卻衹有

多沒有減。奇怪幾十歲人，都冇諗過將來嗎？樣樣

事都好像得過且過，真真正正做好總覺得浪費時
間，花多些少時間，不用人稱讚，但也不會浪費別

人時間，做好少少，也不被人添煩。要求快，冇耐

性，我們又如何拯救靈魂呢？神就給我鍛鍊，視野
廣濶些，不要祗看目前。十年樹木，百年樹人。希

望我能被鍛鍊時，也能幫到人。父神對世人，已非

常有耐性，我們屢屢犯錯，祂仍不斷給我們機會悔
改。現在祗是疫症，希望我們專一仰望神，除去自

我，遠離惡行，緊緊跟隨主，順服主帶領。保羅在

逆境不埋怨，因為一切，佢知道都係神安排，今
日，我仍要努力，因為父神仍給我不斷磨練，將來

是否每一個基督徒都能夠在天家相會，就看我們每

一位是否都是口裏承認，心裡相信主基督，緊隨主
不偏離。 

                                黎雪貞 


