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太 5：1—12 
 
「飢渴慕義的人有福了！因為他們必得飽足。」（太 5：
6）飢渴就是曠野的經歷，神及時賜下嗎哪和水源給以色
列人，滿足他們的需要。「義」是「遵行神旨意」的意
思，「飢渴慕義的人」就是熱切渴望把神的心意實踐在生
活中的人，神必親自充滿他們，使他們得飽足！ 
「憐恤人的人有福了！因為他們必蒙憐恤 。」（太 5：
7）「憐恤」是以實際行動回應不幸的人的需要。神常教
導以色列人要看顧孤兒、寡婦和寄居的，因神曾拯救他們
脫離奴役之苦。同樣，我們要以恩慈待人，因耶穌恩待我
們，赦免我們一切的過犯，我們今天所領受的都不是我們
配得的。施捨、饒恕的基礎不是我富足你貧窮、我大量你
小人，而是在神面前，我們其實跟受助者和自己所厭惡的
罪人同等。 
「清心的人有福了！因為他們必得見神。」（太 5：8）
「清心」（pure in heart）是神對朝聖者的要求（詩 
15：2—5 說實話、不毀謗、恪守承諾；詩 24：4「手潔
心清」）。「清心」的人真誠待人，不求私利，不摻雜其
他動機。 
「使人和睦的人有福了！因為他們必稱為神的兒子。」
（太 5：9）耶穌基督的寶血使我們得以與神和好，留下
美好的榜樣。（林後 5：19）我們不但要讓人與神和好，
也促使人與人彼此和好，在家庭、朋友圈子、工作場所裡
約束自己的舌頭，防止爭競、敵對、仇恨的產生，寧願自
己吃虧來化解紛爭、訴訟。 
「為義受逼迫的人有福了！因為天國是他們的。」（太 
5：10）遵行神旨意的人拒絕同流合污、走捷徑，對惡人
構成不便，被世界排斥、冤枉和迫害。但不要氣餒，因為
這證明他們正走在天路上！ 
「八福」不是格言，也不是不接地氣的道德律，我們靠自
己的力量跟本達不到，但耶穌已勝過了，祂鼓勵我們勇敢
踏上，跟從祂的腳蹤，與昔日被藐視甚至被殺害的先知一
起，靠近正在苦難中的人！ 


