
家書 
親愛的弟兄姊妹： 
 

剛過去的 2020年相信是我們人生中都未試過，有一件事情可以
整年大大影響我們的生活、工作以致教會生活，當然也使我們的情
緒、價值觀、人際關係也受到衝擊。我們這一年就好像身處大風浪
中的小船一樣，不知風浪何時才結束，心中只感到迷茫和害怕。同
樣地，我們也會想在沒有安全感的情況下抓住一些東西，想做一些
事情，減輕環境對我們的傷害，但卻發覺所做的遠追不上形勢發
展？想竭力去控制我們的生活不受影響，仍然想將所有事情處於控
制之下，最後卻徒勞無功？最後，我發現原來在人生的大風浪中，
我們實在控制不了甚麼，彌補不了甚麼，我們只能仰望耶穌，因為
惟有祂能掌管萬有，惟有祂能醫治傷害，惟有祂才是在大風浪中叫
「風住了吧，海靜了吧」的主。疫情何時會停？人生的風浪何時會
靜止？我們未能確定。可能風仍在吹，船仍在搖，但當我們在風浪
中，仍然要相信耶穌選擇了與我們同在，祂是在風浪中與我們「搭
同一條船」的主，我們在害怕中最要捉住的，就是這位有能力平靜
風浪，賜下平安的耶穌。 

過去一年已藉著馬太福音第五章 10~12 節中學習作主門徒應有
的生命的特徵：『虛心、哀慟、溫柔、飢渴慕義、憐恤、清心、使
人和睦』，為主的緣故預備受逼迫。關乎生命和虔敬的事還有很多
方面學習及操練，正如彼得後書一章 3 至 8 節所說：「神的神能已
將一切賜給我們，皆因我們認識那用自己榮耀和美德召我們的主。
因此，祂已將又寶貴又極大的應許賜給我們，叫我們既脫離世上從
情慾來的敗壞，就得與神的性情有份。正因這緣故，我們要分外地
殷勤；有了信心，又要加上德行；有了德行，又要加上知識；有了
知識，又要加上節制；有了節制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要
加上虔敬；有了虔敬，又要加上愛弟兄的心；有了愛弟兄的心，又
要加上愛眾人的心；我們若充充足足地有這幾樣，就必使我們在認
識主耶穌基督上，不至於閒懶不結果子了。」但願我們在「塑造生
命，作主門徒」的課題再反省，我學習了甚麼實質品格？生命有否
受耶穌的教導而改變。願主施恩幫助我們，能真正活出主耶穌基督
的樣式，在人面前常有見證榮耀神！ 
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