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   在過去一年，香港人面對了很大的轉變，有很多人

和事都變得陌生，這些改變除了為生活帶來很多的不便之

外，也令人有一點失落的感覺。 

在過去一年，教會也面對很大的衝擊，從前每個星期

天，每間教會都充滿著熱鬧的氣氛，很早便開著大門，等

待信徒回來，一同歡喜快樂地敬拜上帝。現在的教會卻變

得分外冷清，這是因為疫情縁故，有很多教會都被迫取消

了實體的崇拜，信徒也只能各自待在家中參與線上的崇拜

直播，令人十分感慨，原來過去能夠在教會裡一同敬拜上

帝，這並非必然的事情，所以我們更要珍惜在教會裡一同

相聚的日子。 

今天，日子雖然難過，我們也當積極去面對。仿如昔

日的以色列人一樣，就算面對國破家亡，被擄到巴比倫國

之後，他們也不忘自己的身份，以色列人是上帝的子民。

就以但以理和他的同伴為例，當他們被選為王宮裡服侍的

僕人之後，面對重重的困難都仍然持守信仰，保持聖潔，

他們更為了不吃王宮所預備的食物，而拒絶王宮的規條，

改為吃一些簡單的素菜，這樣是十分危險的事情，也許隨

時都會性命不保，結果他們也蒙上帝的保守，雖然他們每

日只是那些平常的素菜，他們的面貌卻比其他吃王宮膳食

的人更為俊美肥胖，這樣他們便可以繼續在外邦人的國家

裡遵行上帝的誡命，這一切全是上帝的恩典，因為上帝必

看顧那些跟從祂的兒女，就算在艱難的日子裡面，唯有依

靠上帝，這是信徒唯一的出路。 

今天，當我們面對著世界上變幻莫測的事情，真的令

人摸不著頭腦，更有吃不消的感覺，現在我們可以相信的

只有上帝，唯有我們的上帝是永恆不變，祂才是最真實而

又最可靠的神。 
   陳小玲傳道 
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